PLAN DE INVATAMANT
al promotiei 2025 - 2028

Universitatea Transilvania din Brasov

Programul de studii Programul de formare psihopedagogica - nivel | -

universitare de licenta dubla specializare

Domeniul fundamental Stiinte sociale

Domeniul de licenta Nivelul I - Initial

Facultatea DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI
DIDACTIC

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatamant: cu frecventa
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1. OBIECTIVE DE FORMARE $I COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii: Dezvoltarea competentelor profesionale psihopedagogice, didactice, digitale,
manageriale si de cercetare necesare exercitdrii functiilor didactice in invatamant.

Pregdtirea psihopedagogica si didactica se realizeaza in conformitate cu planurile de invatdmant stabilite la nivel national,

prin ordin de ministru, si este structurata pe doud niveluri:

a) Nivelul | (30 credite pentru monospecializare, respectiv 35 credite pentru dubld specializare) efectuat, de reguld, pe

parcursul ciclului universitar de licents;

b) Nivelul Il (30 credite) efectuat dupa obtinerea diplomei de licenta.

Obiective

0.1. Formarea unui sistem functional de cunostinte specifice domeniului psihopedagogiei educationale si, respectiv, fiecarei

specializari, in concordanta cu structura continuturilor implicate in curriculumul de formare;

0.2. Dezvoltarea abilitatilor cognitive, psihomotorii si socioafective, prin abordarea adecvatd din punct de vedere metodologic

a continuturilor implicate de curriculum;

0.3. Dezvoltarea unui sistem de atitudini corespunzatoare normelor deontologice si sustinerea profilului aptitudinal.

Ocupatiile care pot fi practicate pe piata muncii, potrivit Cod COR/ISCO-08:

Profesori in invatamantul profesional si de maistri 232001

Profesori in invatamantul gimnazial 233002

Profilul de competente dezvoltat in concordanta cu nevoile identificate pe piata muncii si cu cadrul national al calificarilor,

precum si rezultatele invatarii asociate acestor competente sunt prezentate sintetic mai jos.

Prezentarea detaliatd a acestora se regdseste in fisele disciplinelor din planul de invdatamant.

Competente profesionale

Rezultate ale nvatdrii

& -
programe/interventii/actiuni/activitati

Proiectarea unor
educationale, adaptate pentru diverse
grupuri tinta si contexte organizationale /
sociale.

RAl 1 - Elaborarea proiectelor pentru
activitatile de invatare / formare utilizand
conceptele, metodologiile
specifice domeniului stiintelor educatiei.

teoriile  si

Cunostinte: Studentul/Absolventul: a) Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii
si orientdri metodologice ale invatdrii din perspectiva proiectdrii/ designului pedagogic, b) Argumenteaza
relatiile dintre predare-invdtare-evaluare si formuleazd unele solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale

Abilitati: Studentul/Absolventul: a) Utilizeazad cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului
demers pedagogic de proiectare a activitdtilor si resurselor educationale. b) Aplicd principiile si strategiile
didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de varstd si grupului cu care se lucreaza.
Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul utilizeaza autonom norme, standarde, obiective
in si /

curriculare metodologii

proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale

Si specifice proiectarea sau implementarea programelor /

e -
organizarea si realizarea experientelor de

Implementarea de curriculum,
invdtare specifice unui proces educational
/ de formare.

RAI 2 - de
educationale cu utilizarea unui curriculum,

Coordonare activitati

a unor strategii si resurse adecvate

contextelor de formare variate.

Cunostinte: Studentul/Absolventul: a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea
activitdtilor instructiv-educative din invatamant si a altor activitdti educationale, b) Aplicd principii si metode
didactice specifice activitdtilor educationale care sa asigure progresul copiilor /elevilor, c) Identifica valorile,
principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, implementare si evaluare a
curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic.

Abilitdti: Studentul/Absolventul: a) Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de
realizare a activitatilor din procesul educational, b) Organizeaza activitdtile educationale si strategiile utilizate
pentru formarea copiilor/elevilor/tinerilor/grupurilor prin raportare la standarde si obiective mentionate in
documente curriculare.

Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul: a) Organizeaza activitdtile educationale cu respectarea
principiilor si metodologiilor specifice didacticilor aplicate in invdtdmant (pentru orice tip/categorie de
copii/elevi /tineri/grupuri), b) Comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea
activa a elevilor in propriul proces de invdtare.
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C3 - Evaluarea proceselor de invatare, a
rezultatelor si a progresului inregistrat de
elevi.

RAI 3 - Elaborarea si aplicarea unor probe
de evaluare si interpretarea rezultatelor.

Cunostinte: Studentul/Absolventul prezinta principiile, rolurile, functiile si scopurile evaludrii, precum si a
metodelor si instrumentelor de evaluare corelate cu tipul de activitate si stadiul de dezvoltare a copiilor/
elevilor.

Abilitati: Studentul/Absolventul utilizeaza o gama larga de metode si instrumente de evaluare, inregistrare,
analiza si comunicare a rezultatelor evaludrii, specifice domeniului.

Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul utilizeazd informatiile obtinute din evaludri pentru
optimizarea procesului educational, analiza critica a activitatilor si luarea deciziilor ameliorative.

C4 - Abordarea manageriald a grupului de
elevi, a procesului de invatdmant si a
activitdtilor de invatare specifice varstei.

RAI 4 - Analiza unor contexte educationale
elaborarea  deciziilor

Si manageriale

adecvate.

Cunostinte: Studentul/Absolventul opereazd cu concepte specifice managementului clasei/educational.
Evalueaza avantajele si limitele unor decizii si interventii in diferite situatii educationale.

Abilitati: Studentul/Absolventul: a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei in scopul diferentierii si
individualizdrii demersurilor didactice si adaptdrii metodelor la nivelul grupului. b) Organizeaza spatiul de
invdtare sigur, accesibil, ergonomic, prietenos si stimulativ.

Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul mentine o atmosferd pozitiva in clasa si in scoald,
cultivand apartenenta la comunitatea educationala.

6 - Imbunatatirea continud a practicilor
profesionale si a evolutiei in cariera.

RAI 6 - Elaborarea si aplicarea unui plan de
dezvoltare profesionala cu argumentarea
structurii - si metodelor

a alegerii Si

instrumentelor de lucru.

Cunostinte: Studentul/Absolventul analizeaza si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitdtile de
formare si de imbunatatire continud a practicilor profesionale.

b) Integreaza normele de eticd, de integritate academicd si de conduitd profesionala.

Abilitati: Studentul/Absolventul: a) Aplicd metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare sistematica
a practicilor profesionale proprii. b) Participd la activitati colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetari
educationale si la comunitati de bune practici.

Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul: a) Combind aborddri interogative si reflexive privind
practica profesionald si angajarea in pregdtirea profesionald si activitatea de formare continud. b) Efectueaza
analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand ariile de ameliorare.

CT7 - Aplicarea principiilor si a normelor de
deontologie profesionald, fundamentate
pe optiuni valorice specifice domeniului
Stiintele Educatiei.

RAI7 - Executarea responsabild a sarcinilor
profesionale, in conditii de autonomie si
asistenta calificatd in domeniul Stiinte ale
Educatiei.

Cunostinte: Studentul/Absolventul: a) Coreleaza reglementdrile legale care privesc sistemul de invatdmant si
politicile educationale curente. b) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza
culegerii de date si informatii relevante privind rezultatele invatarii.

Abilitdti: Studentul/Absolventul: a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor
instructiv-educative specifice in conditii de autonomie restransa si de asistentd calificatd b) Aplica
reglementdrile legale care privesc sistemul de invdtdmant si politicile educationale curente.

Responsabilitate siautonomie: Studentul/Absolventul: a) Respectd normele de eticd, de integritate academica
si de conduitd profesionald. b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive,
participative, centratd pe valorile europene, la nivelul institutiei educationale.

(T8 - Cooperarea eficientd in echipe de
lucru

specifice
programelor din domeniu.

profesionale, interdisciplinare,

desfdsurdrii  proiectelor ~ si
RAI8 — Realizarea sarcinilor, rolurilor si
activitatilor specifice muncii in echipa;
distribuirea de sarcini.

Cunostinte: Studentul/Absolventul prezinta specificul organizational al institutiilor educationale.

Abilitati: Studentul/Absolventul rezolva sarcini specifice muncii in echipd, pentru proiectarea, organizarea,
desfasurarea si evaluarea unor programe/interventii/ proiecte educationale.

Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul actioneazd manifestand spirit de echipd sinceritate,
tolerantd, empatie i respect in comunicarea si interactiunea cu ceilalti parteneri educationali.

CT9 - Utilizarea unor metode si tehnici
eficiente de invatare pe tot parcursul vietii,
in  vederea formadrii dezvoltarii
profesionale continue.

RAIS - Abordarea operationald a formdrii

si

continue; utilizarea eficienta a resurselor
de
profesionala.

invdtare,  pentru  dezvoltarea

Cunostinte: Studentul/Absolventul: a) Defineste profilul digital al elevilor si adapteaza continuturile curriculare
la acest specific. b) Identificd specificul exigentelor si rigorilor de utilizare responsabild a noilor tehnologii in
situatii didactice variate.

Abilitdti: Studentul/Absolventul aplicd noilor resurse si tehnologii in elaborarea si derularea planului de
dezvoltare a carierei pe termen mediu si lung.

Responsabilitate si autonomie: Studentul/Absolventul: a) Manifesta atitudini pozitive, active, creative si
reflexive, a spiritului critic fatd de profesia didacticd si propria formare continud. b) Gestioneaza mediul digital
educational in sigurantd, responsabil si etic, in acord cu caracteristicile si nevoile elevilor in scopul eficientizarii
invatdrii

2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR

Numar de semestre; 2

Numadr de credite pe semestru: 5

Numar de ore de

activitdti

didactice / saptdamana: intre de ore/sdptamana

Numarul de saptdmani: 14/semestru
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Activitati didactice Sesiuni de examene Vacante
Anul de studii

Sem. | Sem. Il larna Vara Restante larna Primdvara Vara
Anul | 14 14 3 4 2 2 2 10
Anulll 14 14 3 4 2 2 2 10
Anul 1l 14 14 3 2 1 2 2 -

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII. CONDITIONARI

Flexibilizarea programului de studii este asigurata prin discipline optionale. Disciplinele la alegere (optionale) sunt propuse
incepand cu semestrul al doilea si sunt grupate in discipline optionale sau pachete optionale, care completeaza traseul de
specializare a studentului. Alegerea traseului se face de catre student in anul universitar anterior deruldrii disciplinelor sau
pachetelor de discipline optionale (cu exceptia optiunilor pentru semestrul al lI-lea, care se exprima in semestrul I).

4. CONDITII DE INSCRIERE IN ANUL DE STUDII URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDII

Conditiile de inscriere in anul urmadtor, conditiile de a urma module de curs in avans, conditiile de promovare sunt cuprinse in
Regulamentul privind activitatea profesionald a studentilor.

Conditiile de inscriere in anul urmator si conditiile de promovare sunt cuprinse in Regulamentul privind organizarea si
desfdsurarea programelor de formare psihopedagogica pentru profesia didactica si a programelor de formare continuad si
perfectionare a personalului didactic, in cadrul Departamentului pentru Pregdtirea Personalului Didactic de la Universitatea
Transifvania din Brasov.

5. EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDIILOR

Finalizarea programelor de formare psihopedagogica se face in conformitate cu prevederile art. 10 si art.11 din Metodologia-
cadru de organizare a programelor de formare psihopedagogica in vederea certificdrii competentelor pentru profesia
didactica.

Programul de formare psihopedagogica se finalizeaza cu examen de absolvire pentru fiecare nivel de certificare.

Perioada de sustinere a examenului de absolvire: in sesiunea iunie-iulie a anului universitar in care candidatii au finalizat
programul de formare psihopedagogicd, nivelul 1.

Numarul de credite pentru sustinerea examenului de absolvire: 5 credite (in plus fatd de cele 30).

6. DISCIPLINELE DE STUDII PE ANI
Legenda:
C1* = criteriul continutulur
DF — discipline fundamentale
DD - discipline in domeniu (unde este cazul)
DS - discipline de specialitate
DC - discipline complementare
C2** = criteriul obligativitatir
DI — discipline obligatorii (impuse) DO—-discipline optionale
SI = ore de studiu individual
Precizdri:
1. Precizdrile de la Planul de invatamant pentru programul de formare psihopedagogica de 30 de credite pentru nivelul
/ (initial) de certificare pentru profesia didacticd (monospecializare) se aplicd si in cazul programului de studii
psihopedagogice pentru dubld specializare.
2. Cele5 credite suplimentare nu pot fiacumulate in pachetul de 60 de credite necesar obtinerii nivelului Il de certificare
pentru profesia didactica.
3. C=cursuri, A = activitati aplicative (seminare, laboratoare, practicd).
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Universitatea Transilvania din Brasov
DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC
Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare

Domeniul fundamental: $tiinte sociale

Domeniul de licenta: Nivel |

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: Cu frecventa

Ministerul Educatiei si Cercetarii

Plan de invdtdmant valabil in an universitar 2025-2026

- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: o e
- . 1 2
crt. Obligatoriu c|s|tL P Pr | s v ca| c| s L P | Pr| sl Cr
1 |Psihologia educatiei DF |DOB| 2 2 0 0 0 94 E 5
Fundamentele pedagogiei.
2 |Teoria si metodologia DF | DOB 2 2 0 0 0 94 5
curriculumului
E C
Total 2 2 0 0 0 94 5 2 2 0 0 0 94 5
1 0 0
Total ore didactice pe s3ptamana 4 4
Legenda:
C:i" = criteriul continutului: DF — discipline fundamentale DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DS —discipline de specialitate  DC — discipline complementare
G, = criteriul obligativitdtii: DOB- discipline obligatorii (impuse) DOP —discipline optionale
DFA —disciplinefacultative
S| = ore de studiu individual
RECTOR, DECAN,

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. DANIELA POPA

F02.1.1-PS7.2-01/ed.3,rev.6

PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA




Universitatea Transilvania din Brasov
DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC

Ministerul Educatiei si Cercetarii

Plan de invatamant valabil in an universitar 2026-2027

Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare

Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul de licenta: Nivel |

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: Cu frecventa

ANULII

- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. . 1 2
crt. Obligatoriu c|s|tL P Pr | s v ca| c| s L P | Pr| sl Cr
1 Teor!a §! metodolog!a |nstruv|r|'|'+ of loosl 2 2 0 0 0 o1 E 5
Teoria si metodologia evaluarii
E C
Total 2 2 0 0 0 94 5 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0
Total ore didactice pe saptdmana 4 0
- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. 1 2
crt. Optional cls|L| P | P |sl v clc|s | L] P |p] sl cr
Didactica specializarii - LITERE
1 ROMANA A DS | DOP 2 2 0 0 0 394 5
Didactica specializarii - LITERE
1 ENGLEZA A+SA DS | DOP 2 2 0 0 0 94 5
Didactica specializarii - LITERE
1 FRANCEZA A DS | DOP 2 2 0 0 0 94 5
Didactica specializarii - LITERE
1 GERMANA A DS | DOP 2 2 0 0 0 94 5
Didactica specializarii - LITERE
1 CHINEZA A DS | DOP 2 2 0 0 0 94 5
E C
Total 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 394 5
0 0 0
Total ore didactice pe saptamana 0 4
Legenda:
C:i" = criteriul continutului: DF — discipline fundamentale DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DS — discipline de specialitate  DC — discipline complementare
C,"" = criteriul obligativitdtii: DOB- discipline obligatorii (impuse) DOP —discipline optionale
DFA —disciplinefacultative
Sl = ore de studiu individual
RECTOR, DECAN,

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. DANIELA POPA
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PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA




Universitatea Transilvania din Brasov
DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC
Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare

Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Nivel |
Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: Cu frecventa

Ministerul Educatiei si Cercetarii

Plan de invatamant valabil in an universitar 2027-2028

ANUL 11l

- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. . 1 2
crt. Obligatoriu c|s|L| P Pr | Sl v c|lc|s L P | Pr| sl Cr
Practica pedagogica in
1 [invatamantul preuniversitar DS |DOB] O 0 0 3 0 48 C 3
obligatoriu - A
2 |Managementul clasei de elevi DF | DOB 1 1 0 0 0 62 3
3 |instruire asistata de calculator DS | boB 1 1 0 0 0 32 2
Practica pedagogica in
4 Jinvatamantul preuniversitar DS | DOB 0 0 0 3 0 18 2
obligatoriu - B
E C
Total 0 0 0 3 0 48 3 2 2 0 3 0 112 7
0 1 0
Total ore didactice pe sdptimani 3 7
- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. 1 2
crt. Optional c|s|L| P Pr | SI v calc|s L P | Pr| sl cr
Didactica specializarii - LITERE
1 ROMANA B DS |DOP| 2 2 0 0 0 94 E 5
Didactica specializarii - LITERE
1 ENGLEZA B DS |DOP| 2 2 0 0 0 94 E 5
Didactica specializarii - LITERE
1 FRANCEZA B DS |DOP| 2 2 0 0 0 94 E 5
Didactica specializarii - LITERE
1 GERMANA B DS |DOP| 2 2 0 0 0 94 E 5
E C
Total 2 2 0 0 0 94 5 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0
Total ore didactice pe saptamana 4 0

Legenda:
C:i" = criteriul continutului:

DS — discipline de specialitate
C2"™" = criteriul obligativitdtii:

Sl = ore de studiu individual

RECTOR,

DF — discipline fundamentale

DC — discipline complementare
DOB- discipline obligatorii (impuse)

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. DANIELA POPA
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DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DOP —discipline optionale

DFA —disciplinefacultative

DECAN,
PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA




Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea Transilvania din Brasov

DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC

Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare
Domeniul fundamental: $tiinte sociale

Domeniul de licenta: Nivel |

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: Cu frecventa

BILANT GENERAL I
Nr. Discipline An | Anll An lll Total ore Total %
crt.
1 Obligatoriu 112 56 140 308 73.33
2 Optional 0 56 56 112 26.67
Total 112 112 196 420 100

BILANT GENERAL 11

Nr. Discipline An | Anll An lll Total ore Total %
crt.
1 Discipline fundamentale 112 56 28 196 46.67
2 Discipline de specialitate 0 56 168 224 53.33
Total 112 112 196 420 100
RECTOR, DECAN,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN PROF. DR. ANA MARIA CAZAN
DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA CONF. DR. DANIELA POPA
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